DESCRIPCION

En el siglo XVII, Don Pedro Diaz de Oseja,
sajambriego de origen y arcediano de Vi-
llaviciosa, destin6 importantes recursos
de su patrimonio a la conservacion del
camino que, de forma tradicional, se venia
utilizando desde época romana, e incluso
antes, para la comunicacion entre el orien-
te asturiano y la Meseta. Consciente de la
importancia de esta via, en su testamento,
fechado el 16 de febrero de 1655, fijo las
rentas que debian destinarse a la repa-
racion y mejora de esta antigua calzada
que, desde entonces, es conocida como
la Senda del Arcediano en memoria de su
benefactor.

La Senda del Arcediano es ahora una
ruta de Gran Recorrido (GR-201). Parte
del Puerto de Pontén, desde donde baja
a Oseja de Sajambre, para continuar des-
pués hasta Soto de Sajambre; tras cruzar
la Portillera de Beza y ya en terreno astu-
riano, finaliza en la collada de Angén, en
el municipio de Amieva. Desde Angon se
puede continuar hasta el pueblo de Amie-
va por una pista forestal durante unos 2
kilometros y medio.

Se recomienda la realizacion de la ruta en
dos etapas:

ETAPA 1: Puerto del Ponton-Soto de Sajam-
bre (13 km) correspondiente a los tramos 1y
2 descritos en este folleto.
ETAPA 2: Soto de Sajam-
bre-Angén-Amieva (15
km), coincidente con
el tercer tramo.
La ruta estd bien
sefalizada en todo
_ su recorrido, tanto
P/ con balizas como
" con marcas de pintu-

. o A CANGAS DE ONIS
'.f ASTURIAS

Tramo 1.
Puerto del Ponton-Oseja de Sajambre

La Senda se inicia en el puerto de Pontén,

a 1.296 metros de altitud. Se trata de un ca-
mino amplio, como corresponde al trazado
de una calzada romana que conserva in-
cluso, en algunos tramos, parte del antiguo
empedrado.

Histéricamente el camino, que remonta-

ba el valle del Esla, transitaba en las proximi-
dades de la ermita y de la caseria de Pontén,

Bajada al Vao desde Pontén |

Berrunde de Oseja

donde desde la Edad Media estd documen-

tada la atencion a los caminantes. Justo tras

franquear el Pontén, la senda inicia un acu-

sado descenso entre el umbroso hayedo,
acompanado por la riega Junsella que, tras
unir sus aguas a las de la riega del Infierno,
encauza al Sella, el rfo que vertebra todo el
valle de Sajambre.

Unos tres kildmetros més abajo, cerca

del paraje de los Escobales, la senda coin-

cide con la actual carretera, por lo que du-
rante un kildmetro, el caminante deberd
extremar las precauciones. Después, en Los
Trabanzos, la ruta retoma el camino. Algu-
nos invernales, incipientes praderias y gran-
des robles, como el roblén del Prau Barrial,
indican que la altitud desciende de forma
progresiva. La senda prosigue hacia el fon-
do del valle por el camino de las Pedreras
hasta llegar al puente del Vao, punto donde
el camino inicia un prolongado ascenso a
través del Berrunde de Oseja, topénimo que
parece significar zona de prados ganados al
monte. Nada mas descriptivo...

En Entramboscaminos, la Senda del Ar-
cediano enlaza con otras rutas tradiciona-
les, como el antiguo camino de Valdeén, y
prosigue hacia Oseja ofreciendo alguna de
las panoramicas mas hermosas de Sajam-
bre, tras librar los resaltes rocosos de la pefia
Burdié. Ya queda poco para arribar a Oseja.

Tramo 2.
Oseja de Sajambre-Soto de Sajambre

Oseja ofrece una interesante arquitectu-
ra rural tradicional en su iglesia, corredores,
hérreos, horneras o tejados, que bien mere-
cen un paseo entre el caserio, aunque ello
suponga abandonar por un momento la
ruta que discurre por “lo cimero” del pueblo.
Al reemprender la marcha, la fuente Quinta-

La Pica Ten

nay la ermita de San Roque, del siglo
XVly junto a la que se ha acondicio-
nado un mirador, marcaran el camino
correcto.

Poco después la Senda cruza el
rfo Busecoy, con un ligero y continuo
ascenso, conduce a Piedrajita, en el
collau la Corona, donde la tradicién
y el toponimo referirian la existencia
de un castro. En este punto habré que
prestar atencién, ya que aqui conflu-
yen varios caminos y pistas. La Senda
del Arcediano continla todo recto,
cuesta abajo, hasta encontrar el cau-

ce del rio Agliera que anuncia ya
el final de la etapa, Soto de Sa-
jambre. Este tramo entre Oseja
y Soto, de apenas 4 km es uno
de los més transitados. Se puede
hacer de forma independiente,
como un paseo facil y accesible
a un publico poco acostum-
brado a la montada. Es idoneo,
también, en condiciones meteo-
rolbgicas adversas o con nieve,
asi como para bici de montafa o
para realizarlo a caballo.

Tramo 3.
Soto de Sajambre-Angén-Amieva

Desde Soto de Sajambre se toma una pista
que, después de un par de kildmetros con di-
recciéon norte y una fuerte pendiente, lleva a
la collada de Pandemones, donde el camino
se transforma en una estrecha vereda que ro-
dea Jurcueto hasta una fuente y la Portillera de
Beza, que marca el limite tradicional del aprove-
chamiento de pastos y el de provincias.

Ya en territorio asturiano, la Senda discurre
junto a varias majadas de pastores. La primera

Portillera de Beza

de ellas es la de Toneyo, donde algunos in-
vestigadores parecen ubicar un asentamiento
prerromano. La vega de Toneyo ofrece ademas
un interesante conjunto Karstico, declarado
Monumento Natural en 2003. La orientacién
norte y el ligero descenso favorecen de nuevo
la aparicién de las hayas, aunque las caracte-
risticas del terreno y la ganaderia hacen que
sea un bosque disperso, bien distinto a los
hayedos de los primeros tramos del recorrido.
Posiblemente esta zona ofrezca el tramo

de empedrado mejor conservado
de toda la Senda del Arcediano.
La bajada es acentuada hasta
la majada de Sahlgo, ahora
apenas unas construcciones
pero que antafio, contaba con
una ermita dedicada a Nuestra
Sefiora de Sahlgo y con una
hospederia.

Después, entre colladinas,
vallejas y alguna fuente, con las
vistas del embalse de La Joci- .c\d"
ca siempre a levante, se deja &
atrds la majada de Cuerries, Ny -
afamada por sus quesos y, en E
un pronunciado descenso, di-
ficultado, mas si cabe, por el
tosco empedrado del camino,
se arriba al collado de Angén
que ofrece una espectacular pa-
noramica del valle del Dobray del
macizo occidental de los Picos de
Europa.
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REFERENCIAS Y TELEFONOS DE INTERES

Ayuntamiento de Oseja de
Sajambre
www.picosdeeuropasajambre.org
TIf.: 987 740 304

Junta de Castillay Ledn
www.jcyl.es
TIf.: 012

Parque Nacional de los Picos de
Europa/ Oficina de Posada de
Valde6n

TUf.:987 740 549

“ad Servicios Ambientales, S.L » Maguetacién: E ERTRATE GIa

Tomeroy omillo 987 875 907« www.tomeroyromillo.com

Emergencias
Tif: 112
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Realizacitn:

Junta de
Castilla y Leon

i
REGIONALES DE CAZA

Ayuntamiento de
Oseja de Sajambre



Distancia ida 26,6 km Grado de dificultad: MEDIA
&Té's La Senda del Tiempo estimado ida y vuelta ARWECEIEER  Aunque estarutanorepresentagran  Los puntos conflictivos de la ruta se encuentran se-

Altitud maxima 1.532m dificultad, hay que valorar bien su  falizados con balizas, indicadores o marcas rojas y
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5‘3 rced la no Altitud minima 580 m gran longitud y las pendientes que  blancas del GR-201. Dada su longitud, es aconseja-
A ofrece en algunos tramos. ble realizarla en, al menos, dos jornadas.
Extremar las precauciones cuando sea necesario cir- 00
cular por carretera. No abandonar la senda marcada. PONTON OSEJA SOTO CDO.BEZA ANGON AMIEVA
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Discurre por pistas o caminos bien marcados !

Trazado de laruta.




